LE BUDGET FAMILIAL

Le BUDGET de la famille, c'est l'ensemble des ressources et des dépenses.







Budget

	Ressources
	Dépenses

	
	


Le budget familial est en équilibre si les dépenses sont égales aux ressources

Le budget est en déficit si les dépenses sont supérieures aux ressources.

Il y a économie si les dépenses sont inférieures aux ressources.

Les ressources: ce sont les recettes ou rentrées d'argent. 

Les dépenses: ce sont les sorties d'argent 

Le budget familial: c'est l'ensemble des prévisions faites pour l'année suivante c'est‑à‑dire ce que l'on compte recevoir comme argent et comment on compte le répartir en dépenses. 

Le budget familial peut être comparé à une balance.

Le budget est en déficit car le poids des dépenses est plus lourd les dépenses sont supérieures aux recettes

Le budget est en équilibre car le poids des dépenses est égal aux recettes, les dépenses sont égales aux recettes

Le budget est en boni car le poids des dépenses est plus léger les dépenses sont inférieures aux recettes

Etablir un budget est une chose très personnelle que l'on ne peut faire à la place d'un autre.

RECETTES FAMILIALES

	Recettes régulières
	Recettes occasionnelles
	Recettes exceptionnelles

	revenus du travail, allocations diverses revenus autres, (loyer...)
	13ème mois, gratifications, primes de production
	héritage, cadeaux, gain à la loterie




DEPENSES FAMILIALES

	Charges fixes
	Charges compressibles
	Charges imprévisibles
	Epargne ou Réserves

	impôts, taxes. , charges logement, assurances, mutuelle, syndicat scolarité, crédit, transport, chauffage, éclairage


	indispensables

nourriture, entretien maison, entretien linge, vêtements, habillement, équipent maison, facultatives

distractions, vacances, coiffeur, tabac, cadeaux, étrennes, dépenses culturelles et sportives, argent de poche
	maladie, opération, accidents, procès, hospitalisation, vol


	


le budget familial

L’organisation du budget est une affaire conjugale (mari et femme).

notions

Le budget est le relevé des recettes et des dépenses pour une période déterminée.

Le budget familial est l'ensemble des recettes et des dépenses d'une même famille 

L’équilibre du budget est assuré lorsque le montant des recettes est au moins égal au montant des dépenses.
les recettes

Notion

Ce que l'on reçoit (en argent).

Classification

les recettes régulières

Les revenus du travail 

Pour les revenus irréguliers comme les fermiers, les commerçants, les coiffeurs, etc., il est nécessaire de faire la moyenne des revenus de l’année.

Les allocations diverses

les allocations familiales établies en fonction du nombre et de l'âge des enfants 

les allocations prénatales (prime de naissance) destinées à couvrir les frais occasionnés par une naissance 

le pécule familial de vacances.

Les revenus autres que ceux provenant du travail

les bourses d'études pour les enfants 

les intérêts des sommes placées (caisse d'épargne, banque...) 

le loyer de maisons, champs, garages 

les recettes occasionnelles

la rémunération d'heures supplémentaires  

le travail temporaire  

les gratifications, les primes

les recettes exceptionnelles et imprévues

ex.: héritage, les cadeaux, un gain à la loterie

les dépenses

Notion

emploi d'argent ‑utilisation de ses revenus (rentrées d'argent)

Classification

les charges fixes ou incompressibles

Ce sont celles que l'on ne peut réduire, elles sont fixes et se répètent chaque année.

les impôts

les impôts sur les revenus (établis selon les ressources globales)

les taxes complémentaires pour les revenus autres que le salaire (loyer des biens immobilisés)

la taxe mobilière est un impôt payable par les occupants de locaux à usage d'habitation ou à usage de garage 

l'impôt foncier est dû par les propriétaires d'immeubles, d'appartements, de terrains

les taxes de radio et de télévision

la taxe de roulage (voitures)

Pour établir son budget, il est donc prudent de calculer la somme totale, d'y ajouter 8 à 10 % (augmentation) et de diviser cette somme par le nombre de mois. De cette façon, il n'y aura pas d'imprévus.

les charges de logement

le loyer

les charges locatives (celles qui s'ajoutent au loyer si vous habitez un appartement)

le chauffage

l’eau

le gaz et l'électricité

le téléphone

les assurances

Elles sont constituées par des primes versées par l'assuré afin de se garantir contre certains risques.

les assurances obligatoires

les assurances incendie (exigées par le propriétaire)

les assurances sur la vie (pour couvrir le montant d'une acquisition à crédit)

les assurances de véhicules 

les assurances scolaires 

les assurances facultatives

la responsabilité civile 

les assurances sur la vie 

les assurances accidents 

l'assurance contre le vol

la retraite complémentaire (en plus de la retraite complémentaire obligatoire dans le cadre de l'entreprise )

les mutuelles les syndicats

les frais de scolarité ou de pension des enfants

les obligations résultant de crédit en cours

les frais de transport pour se rendre au lieu de travail

les charges compressibles

Ce sont celles que l'on peut réduire dans des proportions plus ou moins fortes.

Il faut distinguer les charges indispensables et les charges facultatives. 

Charges indispensables

la nourriture

Cela comprend les repas pris à la maison, le coût des cantines ou des repas pris au restaurant. La nourriture doit rester saine et abondante sans exagération; il faut veiller à équilibrer les menus de façon à ne pas commencer copieusement le mois mais à avoir le même genre de repas jusque la fin.

Organisation du budget

prévoir un porte‑monnaie spécial pour les dépenses "nourriture". 

y mettre la somme correspondant à la semaine. 

commencer chaque jour par acheter l'indispensable: pain, lait, boisson, pommes de terre, viande. 

acheter le reste des provisions sur la seule partie restant disponible. 

s'efforcer de ne dépenser effectivement que la somme prélevée pour la semaine et rien de plus. Le surplus si l'on a effectué quelques économies sur ce budget sera utilisé en fin de mois à l'acquisition de provisions et réserves pour le mois suivant. 

l’entretien de la maison

achat des produits d'entretien courants 

objets 

règlement de petites réparations 

Chaque achat ne constitue en général, qu'une somme minime, leur répétition constitue un poste non négligeable. Il faut acheter peu de produits mais de bonne qualité et s'en servir jusqu'à complète utilisation pour éviter tout gâchis.

l'habillement

les vêtements 

la lingerie 

les chaussures 

Tous les membres de la famille doivent être habillés de façon décente et en rapport avec leur travail.

Quelques conseils

ne jamais acheter des vêtements à crédit. 

ils doivent être achetés avec l'argent mis en réserve à cet effet.

ne pas attendre que la garde-robe de chacun soit épuisée avant d'en assurer le renouvellement.

établir une répartition des achats à faire pour les mois à venir.

l’entretien du linge et des vêtements

le coût du lavage à l'extérieur 

le coût du nettoyage des vêtements 

l’équipement de la maison

Il est indispensable de réserver chaque année une petite somme même modique à l'équipement du linge de maison, aux frais de rénovation (peintures, tapis) et aux petits appareils ménagers.

Charges facultatives

Cela comprend:

distractions,

vacances,

coiffeur,

tabac,

cadeaux,

dépenses d'agrément culturel (livres, revues, disques, musique, peintures…),

dépenses d'agrément sportif,

argent de poche: il est intéressant d'amener l'enfant très jeune à savoir calculer et équilibrer son budget personnel.

Toutes ces dépenses facultatives doivent demeurer raisonnables en cas de difficultés financières, elles seront les premières à être réduites.

les charges imprévisibles

Un budget calculé trop juste risque de se trouver en déséquilibre lorsqu'une dépense imprévue survient. 

maladie opération

La dépense réelle ne comprendra que les frais non remboursés par la mutuelle ou par la Sécurité Sociale. Il faudra faire le plus souvent l'avance de sommes parfois importantes. Dans certains cas, la prise en charge par la Sécurité Sociale peut être complète.

accidents matériels 

réparation de plomberie par suite de gel 

pannes d'appareils de radio, de télévision, ...

procès

l’épargne ou les réserves

Aux différentes charges précédentes qui constituent à proprement parler des dépenses, il faut ajouter la constitution de réserves destinées:

· à amortir certains biens importants, en permettant leur remplacement dans l'avenir; 

· à constituer les économies du ménage.

les amortissements

Certains biens mobiliers représentent à l'achat une forte somme:

· gros appareils ménagers: cuisinière, réfrigérateur, machine à laver ...

· appareil de radio, de télévision,

· voiture.

Ces biens s'usent et se détériorent dans un temps plus ou moins long, au bout duquel il faudra les remplacer.

Il faudra donc mettre en réserve chaque année une certaine somme pour pouvoir, le moment venu, effectuer sans difficulté son remplacement.

l'épargne

L'épargne consiste à mettre en réserve ou placer les sommes rendues disponibles. L'épargne dépend davantage d'une bonne organisation que de l'importance des revenus encaissés.
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